
Информация  

о проведении с обучающимися с 7-8 классов 

  бесед «Мы за здоровый образ жизни». 

 

11сентября – 12 сентября 2023 года с обучающимися 7-8 классов 

психолог школы Дачаева Г.Э с целью формирования мотивации к здоровому 

образу жизни, сознательному отказу от вредных привычек и зависимостей, 

способствующих развитию различных соматических и психических 

заболеваний; систематизация и обобщение знаний школьников о здоровом 

образе жизни; формирования активной жизненной позиции и ознакомления с 

инструкцией проведения СПТ (социально-психологического тестирования) 

организовала и провела беседы на тему «Мы за здоровый образ жизни». 

  

 

 

 


